
 
 

हिमाचल प्रदेश वन पारितंत्र प्रबंधन औि आजीहवका सुधाि परियोजना 

जापान सिकाि (JICA ) द्वािा हवत् पोहित परियोजना 

 

 

व्यापाि की योजना 

 

 

 

आय उत्पन्न किने वाली गहतहवहध-खाद्य प्रसंस्किण 

( सीिा बनाना) 

 

 

जागृहत - स्वयं सिायता समूि ( मठानू्यल  ) 

 

 

 
 

 

 

एसएचजी/सीआईजी का नाम :: जागृति 

वीएफडीएस नाम :: मठानू्यल    वीएफडीएस 

ब्लॉक :: मठानू्यल    

वन परिके्षत्र :: दं्रग  

वन मंडल :: मंडी 
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4 कायिकािी सािांश 4-5 

5 आय सृजन गतितवति से संबंतिि उत्पाद का तवविण 5 

6 उत्पादन प्रतियाएं 5 

7 उत्पादन य जना 5 

8 तबिी औि तवपणन 5-6 

9 स्व ट अनातलतसस 6 

10 सदस्  ंके बीच प्रबंिन का तवविण 6 

1 1 आतथिक  तवविण 7-8 

12 आय औि व्यय का तवशे्लषण  8 
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20 तटप्पतण 10 
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1. एसएचजी/सीआईजी का हवविण 

 

1 एसएचजी/सीआईजी का नाम :: जागृति एसएचजी 

2 वीएफडीएस :: मठानू्यल    

3 वन परिके्षत्र :: दं्रग  

4 वन मंडल :: मंडी 

5 वाडि/गांव :: मठानू्यल    

6 तवकास  खंड :: सिि 

7 तजला :: मंडी 

8 एसएचजी में सदस्  ंकी कुल संख्या :: 12- मतिला 

9 गठन की तितथ :: 23/03/2021 

10 बैंक खािा संख्या :: 87481300001125 

1 1 बैंक तवविण :: एचपी ग्रामीण बैंक दं्रग   

12 एसएचजी/सीआईजी मातसक बचि :: 100/- रुपये प्रति सदस् 

13 कुल बचि  3600/- (जून िक) 

14 कुल अंिि-ऋण  -- 

15 नकद ऋण सीमा  -- 

16 चुकौिी द्धथथति  -- 
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2. लाभाहथियो ंका हवविण 

अनु 

क्र

मां

क 

नाम हपता/पहत का 

नाम 

उम्र शे्रणी आय स्रोत पता 

1 श्रीमिी िाज 

कुमािी 

श्री तवनय कुमाि 31 अनुसूतच

ि जाति 

कृतष गांव _ मठानू्यल    

2 श्रीमिी बेगमा श्री चमन लाल 32 अनुसूतच

ि जाति 

कृतष गांव _ मठानू्यल    

3 श्रीमिी कौशल्या 

देवी 

श्री िमेश 40 अनुसूतच

ि जाति 

कृतष गांव _ मठानू्यल    

4 श्रीमिी भवानी 

देवी 

श्री निेश कुमाि 30 अनुसूतच

ि जाति 

कृतष गांव _ मठानू्यल    

5 श्रीमिी शीिला 

देवी 

श्री तदलीप चााँद  अनुसूतच

ि जाति 

कृतष गांव _ मठानू्यल    

6 श्रीमिी ठाकिे 

देवी 

श्री जगदीश कुमाि 39 अनुसूतच

ि जाति 

कृतष गांव _ मठानू्यल    

7 श्रीमिी ग दाविी श्री कुशल तसंि 33 अनुसूतच

ि जाति 

कृतष गांव _ मठानू्यल    

8 श्रीमिी सीिा देवी श्री िाकेश 29 अनुसूतच

ि जाति 

कृतष गांव _ मठानू्यल    

9 श्रीमिी बेगमा 

देवी 

      श्री मयािाम  अनुसूतच

ि जाति 

कृतष गांव _ मठानू्यल    

10 श्रीमिी नीमा श्री काला िामी 39 अनुसूतच

ि जाति 

कृतष तवले.मथनौल 

1 1 श्रीमिी प्यािी श्री ज तगंदि पाल 43 अनुसूतच

ि जाति 

कृतष तवले.मथनौल 

12 श्रीमिी बे्रसिी 

देवी 

श्री। मतिपाली 60 अनुसूतच

ि जाति 

कृतष तवले.मथनौल 

 

 

 

 

 

3.गांव का भौगोहलक हवविण 

 

1 तजला मुख्यालय से दूिी :: 36 तकमी 

2 मेन ि ड से दूिी :: 200 वगि मीटि 

3 थथानीय बाजाि का नाम औि दूिी :: कुफिी 2.5 तकमी 

 

4 मुख्य बाजाि का नाम औि दूिी :: पिि 6 तकमी , मंडी - 36 तकमी 

5 मुख्य शिि  ंके नाम औि दूिी :: 

6 मुख्य शिि  ंके नाम जिां उत्पाद बेचा/तवपतणि 

तकया जाएगा 

:: पिि , मंडी , ज तगन्द्रनगि 
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4.कायिकािी सािांश 

आय सृजन गतितवति का चयन स्वयं सिायिा समूि द्वािा तकया गया िै। यि आईजीए इस एसएचजी की 

सभी मतिलाओ ंद्वािा तकया जाएगा। सीिा बनाने का काम शुरुआि में इसी गु्रप द्वािा तकया जाएगा। 

यि गतितवति इस समूि की कुछ मतिलाओ ंद्वािा पिले से िी की जा ििी िै। यि व्यावसातयक 

गतितवति समूि के सदस्  ंद्वािा पूिे वषि की जाएगी। सीिा बनाने की प्रतिया में लगभग 12-15 तदन 

लगिे िैं। 2 तकल  गेहं के बीज से लगभग 1 तकल  सीिा बनाया जाएगा। उत्पादन प्रतिया में सफाई, 

िुलाई, तभग ने, पीसने, सुखाने आतद जैसी प्रतिया शातमल िै। प्रािंभ में समूि सीिा का तनमािण 

किेगा लेतकन भतवष्य में समूि अन्य उत्पाद  ंका तनमािण किेगा ज  उसी प्रतिया का पालन कििे 

िैं। उत्पाद सीिे समूि द्वािा या पि क्ष रूप से खुदिा तविेिाओ ंऔि तनकट बाजाि के पूिे 

तविेिाओ ंके माध्यम से शुरू में बेचा जाएगा। 1 तकल  सीिा का तविय मूल्य लगभग 150 प्रति 

तकल ग्राम ि गा। 

 

 

5.आय सृजन गहतहवहध से संबंहधत उत्पाद का हवविण 

 

1 उत्पाद का नाम :: सीिा (गेहं के बीज से ) 

2 उत्पाद पिचान की तवति :: यि उत्पाद पिले से िी कुछ एसएचजी 

मतिलाओ ंद्वािा बनाया जा ििा िै 

3 एसएचजी/सीआईजी/क्लस्टि सदस्  ं की 

सिमति 

:: िां (अनुलग्नक -1) 

 

 

6 उत्पादन प्रहक्रयाओ ंका हवविण 

 समूि सीिा बनायेगा । यि व्यावसातयक गतितवति समूि के सदस्  ंद्वािा पूिे वषि की जाएगी। 

 सीिा बनाने की प्रतिया में लगभग 12-15 तदन लगिे िैं। 

 िािणा के आिाि पि 1 तकल  सीिा 2 तकल  गेहं के बीज से तनतमिि ि गा 

 उत्पादन प्रतिया में सफाई, िुलाई, तभग ने, पीसने, सुखाने आतद जैसी प्रतिया शातमल िै। 

 प्रािंभ में समूि प्रति माि 100 तकल ग्राम सीिा का तनमािण किेगा औि भतवष्य में, समूि मांग के 

अनुसाि तनमािण किेगा औि अन्य उत्पाद भी बनाएगा ज  समान उत्पादन प्रतिया का पालन कििे 

िैं। 

 

7 उत्पादन योजना का हवविण 

1 उत्पादन चि (तदन  ंमें) :: 12-15 तदन 

2 प्रति चि आवश्यक जनशद्धि  :: सभी मतिलाएं 

3 कचे्च माल का स्र ि :: थथानीय  बाजाि 

4 अन्य संसािन  ंका स्र ि :: मुख्य बाजाि 

5 प्रति चि आवश्यक मात्रा (तकल ) :: 400 तकल  गेहं के बीज (शुरुआि में) 

6 प्रति चि अपेतक्षि उत्पादन (तकग्रा) :: 200 तकग्रा (शुरुआि में) 
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कचे्च माल की आवश्यकिा औि अपेतक्षि उत्पादन 

 

िम 

संख्या  

कच्चा 

माल 

इकाई समय मात्रा िातश प्रति 

तकल  (रु.) 

कुल 

िकम 

अपेतक्षि 

उत्पादन (तकल ) 

1 गेहं के 

बीज 

तकल ग्राम प्रति माि 400 20 8,000 200 

 

8 हवपणन/हबक्री का हवविण 

 

1 संभातवि बाजाि थथान ::  मंडी - 36 तकमी, पिि - 6 तकमी 

2 इकाई से दूिी :: 

3 बाजाि में उत्पाद की मांग  :: दैतनक मांग 

4 बाजाि के पिचान की प्रतिया :: समूि के सदस् अपनी उत्पादन क्षमिा औि 

बाजाि में मांग के अनुसाि खुदिा तविेिा/थ क 

तविेिा का चयन/सूचीबि किें गे। प्रािंभ में 

उत्पाद तनकट बाजाि  ंमें बेचा जाएगा। 

5 उत्पाद की माकेतटंग िणनीति  एसएचजी सदस् अपने उत्पाद क  सीिे गांव 

की दुकान  ंऔि तनमािण थथल/दुकान से बेचेंगे। 

साथ िी, खुदिा तविेिा द्वािा, तनकट के बाजाि  ं

के थ क व्यापािी। प्रािंभ में उत्पाद क  1 

तकल ग्राम पैकेतजंग में बेचा जाएगा। 

6 उत्पाद ब्रांतडंग  सीआईजी/एसएचजी स्ति पि उत्पाद की 

ब्रांतडंग  किके उत्पाद का तवपणन तकया 

जाएगा। बाद में इस गतितवति  क  सामूतिक  

स्ति (क्लस्टि) पि ब्रांतडंग की आवश्यकिा ि  

सकिी िै 

7 उत्पाद "नािा"  " स्वयं सिायिा समूि का एक उत्पाद" 

 

9 स्वोट अनाहलहसस 

 िाकि- 

 गतितवति पिले से िी कुछ एसएचजी सदस्  ंद्वािा की जा ििी िै 

 कच्चा माल आसानी से उपलब्ध 

 तनमािण प्रतिया सिल िै 

 उतचि पैतकंग औि परिविन में आसान 

 उत्पाद शेल्फ जीवन लंबा िै 

 कमज िी- 

 तवतनमािण प्रतिया/उत्पाद पि िापमान, आद्रििा, नमी का प्रभाव। 

 अत्यातिक श्रमसाध्य कायि। 

 सदी औि बिसाि के मौसम में उत्पाद तनमािण चि बढेगा 

 मौका- 

 बाजाि  ंका थथान 

 सभी मौसम  ंमें सभी खिीदाि  ंद्वािा दैतनक/साप्तातिक खपि औि उपभ ग 
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 खििे/ज द्धखम- 

 तवशेष रूप से सदी औि बिसाि के मौसम में तनमािण औि पैकेतजंग के समय िापमान, नमी 

का प्रभाव। 

 कचे्च माल के दाम  ंमें अचानक हुई बढ ििी 

 प्रतिस्पिी बाजाि 

 LOCKDOWN जैसी  द्धस्ततथयााँ  

 

 

 

10 सदस्ो ंके बीच प्रबंधन का हवविण 

आपसी सिमति से एसएचजी समूि के सदस् कायि क  अंजाम देने के तलए अपनी भूतमका औि तजमे्मदािी 

िय किें गे। सदस्  ं के बीच उनकी मानतसक औि शािीरिक क्षमिा के अनुसाि काम का बंटवािा तकया 

जाएगा। 

 समूि के कुछ सदस् पूवि-उत्पादन प्रतिया (अथािि कचे्च माल की खिीद आतद) में शातमल ि गें । 

 कुछ समूि सदस् उत्पादन प्रतिया में शातमल ि गें। 

 समूि के कुछ सदस् पैकेतजंग औि माकेतटंग में शातमल ि गें। 

 

11 आहथिक  हवविण : 

ए। पंूजी लागत  
 

  

क्रम 

संख्या  
हवविण 

मात्रा प्रहत इकाई 
कुल िाहश (रु.) 

1 थथापना के साथ ग्राइंडि मशीन (1-2 एचपी) 1  20000 20,000 

2 पानी का टब (40-50 लीटि ) 3  500 1500 

3 
भंडािण के तलए डर म - कच्चा माल आतद- (80-

100 लीटि) - प्लाद्धस्टक 

3 
 
1000 

3000 

4 प्लाद्धस्टक शीट (जैसे -40 * 60 इंच) 3-4  L/S 2000 

5 प्लाद्धस्टक मग 13  L/S 1000 

6 िस ईघि के उपकिण   L/S 4000 

7 पानी की छलनी   L/S 1000 

8 िैयाि उत्पाद भंडािण अलमािी / िैक 3-4  L/S 5000 

9 
तडतजटल भािि लन से्कल /मशीन 

 

1 
 
1000 

1000 

10 

पॉली सीतलंग टेबल टॉप िीट सीलि प्लाद्धस्टक 

पाउच पैकेतजंग मशीनें 

 

1 

 

2000 

2000 

1 1 एप्रन, ट पी, प्लाद्धस्टक के िाथ के दस्ताने आतद 13  L/S 2000 

12 कुतसियााँ, टेबल   L/S 5000 

  कुल पंूजीगत लागत (ए) =  
 

 47,500 
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बी। आवती लागत 

क्रम 

संख्या  
हवविण 

इकाई मात्रा कीमत 
कुल िाहश (रु.) 

1 कच्चा माल (गेहं के बीज) तकग्रा/माि 400 20 8000 

2 तकिाया मिीना 1 200 200 

3 श्रम पांच घंटे 150 50 7500 

4 पैकेतजंग सामग्री मिीना 1 200 200 

5 परिविन लागत मिीना 1 300 300 

6 

अन्य (लेखा सामग्री, तबजली, 

पानी का तबल, मशीन की 

मिम्मि) 

मिीना 1 800 800 

 
आवती लागत    17000 

कुल आवती लागत (बी) = 

(आवती लागत-श्रम लागत) कायि/श्रम के रूप में एसएचजी सदस्ो ंद्वािा हकया जाएगा। 

9500 

 

 

 

 

 

सी। उत्पादन की लागत (माहसक)  

क्रम संख्या  हवविण िातश (रु.) 

1 कुल आविी लागि 9500 

2 पंूजीगि लागि पि सालाना 10% मूल्यह्रास 395 

 
 कुल 9895 

डी। हबक्री मूल्य गणना 

क्रम संख्या  हवविण इकाई मात्रा िाहश (रु.)  

1 बनाने की तकमि 
तकल ग्राम 

1 
50 उत्पादन की मात्रा बढने 

पि यि घटेगा 

2 वििमान बाजाि मूल्य तकल ग्राम 1 150-180  

3 अपेतक्षि तबिी मूल्य तकल ग्राम 1 180  

 

प्रति तकल ग्राम लागि = 200 तकग्रा सीिा के उत्पादन की कुल लागि क  कुल उत्पादन से तवभातजि 

किने पि। 9895/200 = 49.47 या किें 50/- रुपये केवल 

 

 

12 आय औि व्यय का हवशे्लिण (मिीने के): 

क्रम संख्या  हवविण िाहश (रु.) 

1 पंूजीगि लागि पि सालाना 10% मूल्यह्रास 395 

2 कुल आविी लागि 9500 

3 प्रति माि कुल उत्पादन (तकल ) 200 तकग्रा (मात्रा) 

4 तविय मूल्य (प्रति तकग्रा) 180 

5 आय सृजन (200*180) 36,000 
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6 शुि लाभ (36,000- 10012 ) 25,988 

7 शुि लाभ का तवििण 

 लाभ मातसक/वातषिक आिाि पि 

सदस्  ं के बीच समान रूप से तविरिि 

तकया जाएगा। 

 लाभ का उपय ग आविी लागि क  

पूिा किने के तलए तकया जाएगा। 

 IGA में आगे तनवेश के तलए लाभ का 

उपय ग तकया जाएगा 

 

13 धन की आवश्यकता: 

क्रम संख्या  हवविण 
कुल िाहश (रु.) परियोजना 

योगदान 

एसएचजी 

योगदान 

1 कुल पंूजी लागि 47,500 35625 11875 

2 कुल आविी लागि 9500 0 9500 

3 प्रतशक्षण/क्षमिा तनमािण/कौशल उन्नयन 35000 35000 0 

 
कुल 92,000   

 

 

ध्यान दें- 

 पंूजीगत लागत– 50 %पंूजीगि लागि परिय जना के द्वािा विन तकया जाएगा  (75% अनुसूतचि 

जािी िथा मतिलाओ ंके तलए ) 

 आवती लागत - एसएचजी/सीआईजी द्वािा विन तकया जाना। 

 प्रहशक्षण/क्षमता हनमािण/कौशल उन्नयन - परिय जना द्वािा विन तकया जाएगा 

 

14 हनहध /फंड के स्रोत: 

परिय जना का समथिन;  पंूजीगि लागि का 75% उपय ग 

मशीनिी की खिीद के तलए तकया जाएगा 

अथािि उपकिण सतिि 1 ग्राइंडि मशीन । 

 1 लाख रुपये रिवॉद्धवंग के रूप में 

एसएचजी बैंक खािे में जमा तकए जाएंगे। 

 प्रतशक्षण/क्षमिा वृद्धि /कौशल 

उन्नयन की  लागि। 

 यतद एसएचजी बैंक से ऋण लेिा िै 

ि  डीएमयू द्वािा 5% ब्याज दि की 

सद्धिडी सीिे बैंक/तवत्तीय संथथान में जमा 

की जाएगी औि यि सुतविा केवल िीन वषों 

के तलए ि गी। एसएचजी क  मूल िातश की 

तकश्  ं का भुगिान तनयतमि आिाि पि 

किना ि िा िै। 

औपचारिकिाओ ं का पालन 

किने के बाद संबंतिि 

डीएमयू/एफसीसीयू द्वािा 

मशीनिी/उपकिण  ं की खिीद 

की जाएगी । 
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एसएचजी य गदान  पंूजीगि लागि का 25% स्वयं 

सिायिा समूि द्वािा विन तकया जाएगा , 

इसमें मशीनिी के अलावा अन्य सामग्री/ 

उपकिण  ंकी लागि शातमल िै। 

 आविी लागि स्वयं सिायिा समूि 

द्वािा विन की जाएगी 

 

 

15 प्रहशक्षण/क्षमता हनमािण/कौशल उन्नयन 

प्रतशक्षण/क्षमिा तनमािण/कौशल उन्नयन लागि परिय जना द्वािा विन की जाएगी। 

तनम्नतलद्धखि कुछ प्रतशक्षण/क्षमिा तनमािण/कौशल उन्नयन प्रस्तातवि/आवश्यक िैं: 

 कचे्च माल की लागि प्रभावी खिीद 

 गुणवत्ता तनयंत्रण 

 पैकेतजंग औि माकेतटंग 

 तवत्तीय प्रबंिन 

16 बे्रक-ईवन पॉइंट की गणना 

= पंूजीगि व्यय/तविय मूल्य (प्रति तकग्रा)-उत्पादन की लागि (प्रति तकग्रा) 

= 47500 /( 180-50) 

= 473 तकल  

इस प्रतिया में 473 तकल  सीिा बेचने के बाद बे्रक ईवन िातसल तकया जाएगा । इसतलए 3 मिीने में बे्रक 

ईवन तमल जाएगा। 

 

17 आय के अन्य स्रोत: 

दाल , गेहं, मक्का आतद पीसने से आय । 

 

18 बैंक ऋण चुकौती - यतद ऋण बैंक से तलया गया िै, ि  यि नकद ऋण सीमा के रूप में ि गा औि 

सीसीएल के तलए पुनभुिगिान अनुसूची निी ं िै; िालांतक, सदस्  ं से मातसक बचि औि चुकौिी 

िसीद सीसीएल के माध्यम से भेजी जानी चातिए। 

 सीसीएल में, एसएचजी के बकाया मूलिन का बैंक  ंक  साल में एक बाि पूिा भुगिान तकया जाना 

चातिए। ब्याज िातश का भुगिान मातसक आिाि पि तकया जाना चातिए। 

 सावति ऋण  ंमें, चुकौिी बैंक  ंमें चुकौिी अनुसूची के अनुसाि की जानी चातिए। 

 

19 हनगिानी पद्धहत - प्रािंतभक चिण में लाभातथिय  ंका बेसलाइन सवेक्षण औि वातषिक सवेक्षण तकया 

जाएगा। 

तनगिानी के तलए कुछ प्रमुख संकेिक इस प्रकाि िैं: 

 समूि का आकाि 

 तनति प्रबंिन 

 तनवेश 

 आय उपाजिन 

 उत्पादन स्ति 

 उत्पाद की गुणवत्ता 

 बेचा गया सामान 

 बाजाि पहंुच 
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20 हटप्पहण 
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